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LILLRUM
Skapa inspirerande rum 

för små liv!

Lillrum erbjuder digitala
inredningstjänster, guider och
designprodukter för att hjälpa
föräldrar att skapa vackra och
funktionella rum för sina barn. Vi
kombinerar estetiska lösningar
med praktisk design och smarta
förvaringslösningar, allt med
barnets behov i fokus.

Vi vill göra det enkelt och roligt
för föräldrar att skapa rum där
barn kan utvecklas, leka och
trivas. 
Genom vår expertis och passion
för design hjälper vi dig att
förvandla en idé till ett verkligt
drömrum.

VÅRT UPPDRAG VÅR VISION
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den här e-boken får du lära
dig hur du skapar en
moodboard för barnrummet –
ett verktyg som hjälper dig att I

planera och visualisera din
inredning innan du börjar .  

Med en tydlig plan blir  det
enklare att göra genomtänkta val
och skapa ett barnrum där al lt
harmonierar – både estetiskt och
funktionellt .
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Vad är en
moodboard? 
Har du någon gång
börjat inreda och känt
att något inte riktigt
stämmer? Kanske har du
fastnat för flera fina
detaljer, men när allt väl
är på plats känns
rummet spretigt och
osammanhängande. Det
är här en moodboard blir
din bästa vän!

En moodboard hjälper dig
att samla dina idéer på ett
ställe och skapa en tydlig
plan för ditt barns rum.
Genom att välja färger,
material och detaljer i
förväg säkerställer du att
rummet får en enhetlig
känsla och blir både vackert
och funktionellt.
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Prinsesstema
mjukt & drömmigt
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E tt barnrum är mer än bara en
plats att sova – det är en miljö
där barnet leker, lär sig och
utvecklas. En genomtänkt
inredning skapar trygghet, 

stimulerar kreativitet och gör det
lättare för barnet att slappna av.
Med rätt färger, möblering och
förvaring kan rummet anpassas efter
barnets behov och ge en balans mellan
lek, vila och struktur. En lugn och
harmonisk miljö kan främja
koncentration och trygghet, medan
smart planerade lekområden inspirerar
till kreativitet och fantasi.
Genom att tänka igenom rummets
funktioner och skapa en
sammanhängande inredning ger du
ditt barn en plats där det kan trivas och
växa – en miljö som är både
rolig och trygg att vara i varje dag.

Varför är en moodboard viktig
när du inreder ett barnrum?
Att inreda ett barnrum kan vara både
roligt och utmanande. Det finns så
många fina
färger, teman och detaljer att välja mellan
– men utan en plan är det lätt att rummet
blir spretigt och saknar en röd tråd.
Det är här en moodboard blir ett
ovärderligt verktyg!
Med en moodboard skapar du en visuell
plan för barnrummet. Den säkerställer att
färger, material och inredningsval
harmoniserar och gör det lättare att fatta
beslut längs vägen. Istället för att köpa
saker på känsla och hoppas att de passar
ihop, kan du med hjälp av en moodboard
se till att varje val bidrar till en enhetlig
och genomtänkt miljö.

Tänk på moodboarden
som en karta över ditt
barnrum – en samlad

vision som gör
att varje inredningsval

känns genomtänkt
och harmoniskt.

Prinsessrum med
pastellfärgad stol,

dekorativa detaljer
som en vintage-
lampa, en liten

spegel och mjuka
textilier.
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Moodboard:  prinsesstema i  klassisk sti l
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Hur du skapar
en moodboard

Lugn & lekfull dinosaurierum
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Moodboard:  dino i  skandinaviskt sti l   

Hur skapar du en moodboard?

Steg för steg:
1. Samla inspiration 
Bläddra i inredningsmagasin, scrolla
genom Pinterest eller Instagram och
spara bilder som inspirerar dig. Fundera
på vilka färger, former och material du
dras till.

2. Definiera en känsla 
Vill du att barnrummet ska kännas lugnt
och harmoniskt? Lekfullt och färgglatt?
Drömskt och mjukt? Energiskt och
kreativt? Välj en riktning.

3. Välj en färgpalett 
Begränsa dig till några få nyanser som
kompletterar varandra och skapar en
sammanhållen känsla.

4. Lägg till texturer och material 
Fundera på vilka material som passar
bäst – trä, mjuka textilier, naturnära
inslag eller glada färger?

5. Placera allt i en helhet 
Oavsett om du skapar din moodboard
digitalt eller fysiskt, se till att alla delar
känns enhetliga och balanserade.

Att göra en moodboard är både enkelt
och roligt. Du kan välja att skapa den
digitalt med hjälp av verktyg som
Pinterest och Canva, eller göra en fysisk
version där du klipper ut bilder från
tidningar och färgprover.

EN GUIDE FRÅN LILLRUM
För inspirerande och funktionella barnrum 9



Naturlig & harmonisk
barnrum i skandinavisk

stil med ljusa träslag,
mjuka texturer och
funktionell desing.

Lekfulla dinos
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Fördelar med att 
ha en moodboard
✔ Ger en tydlig riktning – Du slipper

impulsköp och skapar en
sammanhängande stil.

✔ Sparar tid och pengar – Genom
att ha en plan från början slipper 

du onödiga inköpsom inte 
passar in.

✔ Hjälper dig att visualisera
rummet – En moodboard ger en
konkret bild av hurbarnrummet

kommer att kännas 
och se ut.

✔ Gör det lättare att ta beslut – När
du står inför olika val kan du alltid

gå tillbaka tilldin moodboard 
och se om det nya inslaget

 passar in.
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rummet blir precis som du
vill ha det. Istället för att låta
impulsköp styra, kan du
genom en tydlig plan skapa
ett rum där allt harmonierar
– från färger och material till
större element och lekfulla
detaljer.

Börja samla inspiration
idag och skapa din

egen moodboard för
ett barnrum som

känns både personligt 
och genomtänkt!

A tt skapa en mood-
board är ett av de
enklaste sätten att
säkerställa att barn-

EN GUIDE FRÅN LILLRUM
För inspirerande och funktionella barnrum 12

SKAPA EN MOODBOARD
E-BOK, 2025



SKAPA EN MOODBOARD
E-BOK, 2025

Moodboard:  bebisrum i  skandinavisk sti l
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EN GUIDE FÖR ATT SKAPA EN SAMMANHÄNGANDE 
OCH INSPIRERANDE INREDNING

C H E C K L I S T A
S K A P A  E N  M O O D B O A R D

Definera stilen

Samla inspiration

VILKEN KÄNSLA VILL JAG ATT RUMMET SKA FÖRMEDLA?
Ex:  lugnt,  lekfullt ,  harmoniskt,  kreativt ,  sti lrent etc.

FINNS DET EN SPECIFIK INREDNINGSTIL JAG INSPIRERAS AV?
Ex.  skandinavisk,  minimalistisk,  klassisk etc.  

ÄR DET NÅGOT SPECIFIKT TEMA JAG VILL HA?
Ex.  prinsessor,  djungel ,  enhörningar etc.  

Välj en färgpalett
VILKA HUVUDFÄRGER SKA DOMINERA RUMMET?

PASSAR FÄRGERNA BARNETS PERSONLIGHET OCH RUMMETS
FUNKTION?

ÄR FÄRGERNA I  SAMKLANG MED KÄNSLAN JAG VILL SKAPA?

HITTA INSPIRATIONSBILDER
Använd dig gärna av Pinterest,  Instagram eller t idiningar

ANALYSERA VAD DU GILLAR I  BILDERNA
Är det färgerna,  möblerna el ler dekorationerna? 

SKAPA EN DIGITAL ELLER FYSISK MOODBOARD 

Välj  de bilder du uppskattar mest och låt
skapandeprocessen ta den tid det behöver.  
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Texturer & Material

Dekoration & Detaljer

VILKA MATERIAL VILL JAG ANVÄNDA
Ex: trä,  metall ,  sammet,  l inne etc.  

SKA DET VARA MJUKA ELLER HÅRDA YTOR?
Ex.  f luff iga mattor,  s läta ytor etc.

HUR KAN JAG SKAPA KONSTRASTER MED OLIKA MATERIAL?

VILKA DEKORATIONER FÖRSTÄRKER TEMAT?
Ex.  väggdekaler,  poster,  sänghimmel

BEHÖVER JAG BELYSNING FÖR OLIKA FUNKTIONER?
Ex.  läsbelysning, mysbelysning

HUR KAN JAG HÅLLA RUMMET STILRENT MEN ÄNDÅ
PERSONLIGT?

Möbler & Layout
VILKA MÖBLER BEHÖVER RUMMET?

HUR SKA MÖBLERNA PLACERAS FÖR ATT SKAPA EN
BRA BALANS?
FINNS DET MULTIFUNKTIONELLA MÖBLER SOM KAN SPARA
UTRYMME?

Ex. f luff iga mattor,  s läta ytor 

Slutlig granskning
ÄR MOODBOARDEN SAMMANHÄNGANDE & ENHETLIG?

BEHÖVER JAG JUSTERA FÄRGER ELLER MATERIALVAL?

ÄR DETTA EN STIL BARNET KAN VÄXA MED?
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